Conde Oeiras

Horario Segunda Terga Quarta Quinta Sexta Horario
Inicio Fim Lateral 1 Central Lateral 2 | Lateral 1 Central Lateral 2 | Lateral 1 Central Lateral 2 | Lateral 1 Central Lateral 2 | Lateral 1 Central Lateral 2 Inicio Fim
17h30 18h 17h30 18h

18h 18h30 18h 18h30
18h30 19h Infantis Infantis 18h30 19h
19h 19h30 Fem Fem 19h 19h30
19h30 20h Juv F 19h30 20h
20h 20h30 Infantis Infantis 20h 20h30
Acad Inf M
20h30 21h Fem Fem Juv F 20h30 21h
21h 21h30 NFED F NFED F Jun F 21h 21h30
21h30 22h 21h30 22h
22h 22h30 Social NFED F NFED F Jun F 22h 22h30
22h30 23h 22h30 23h
S&o Julido da Barra

Horario Segunda Terga Quarta Quinta Sexta Horario

Inicio Fim Campo2 Campo2 Campo2 Inicio Fim
18h 18h30 18h 18h30

18h30 19h 18h30 19h
19h 19h30 19h 19h30

19h30 20h 19h30 20h
20h 20h30 20h 20h30

20h30 21h 20h30 21h
21h 21h30 21h 21h30

21h30 22h Sen Masc Sen Masc Sen Masc 21h30 22h
22h 22h30 22h 22h30

22h30 23h 22h30 23h

Escola Nautica
Horario Segunda Terga Quarta Quinta Sexta Horario
Inicio Fim Campo2 Campo2 Campo2 Inicio Fim
19h 19h30 PA 19h 19h30
19h30 20h 19h30 20h
20h 20h30 Cad M Juv M Inic M 20h 20h30
20h30 21h 20h30 21h
21h 21h15 21h 21h15
21h15 | 21h30 [ 21h15 | 21h30
21h30 22h [ ] : 21h30 22h
Jun M Social Sen Masc
22h 22h30 [ ] 22h 22h30
22h30 23h [ 22h30 23h




